


'| Liebe Teilnehmerlnnen und Interessierte, liebe Eltern und Angehorige,

Mit dieser aktuellen Ausgabe unserer Freizeitbroschiire erhalten Sie einen umfassenden Uberblick aller regelméaRig stattfindenden
Freizeitkurse. Mit integriert ist ein “Freizeitplaner” in Form eines Wochenplanes, mit dem Sie schnell den passenden Freizeitspal} finden,
der Ihren Bediirfnissen entspricht.

Kurssystem

Bewahrt hat sich die Umstellung auf Dauerkurse. Das heil3t es geniigt eine einmalige Anmeldung und Sie kdnnen so lange Sie mdchten
an einem Kurs teilnehmen. Ein Ausstieg oder Abmeldung von einem Kurs ist ebenso nach einer Mitteilung jederzeit nach einer Frist von 4
Wochen mdglich. Lesen Sie dazu bitte auch die Teilnahmebedingungen fur die Teilnahme an den Kursen.

Betreuungsbedarf

Méochten Sie sich einfach einer Gruppe anschlieRen oder bevorzugen Sie individuelle Begleitung innerhalb eines Kurses? Bitte
besprechen Sie diese Fragen in aller Ruhe mit uns, wir werden mit lhnen gemeinsam einen adaquaten Betreuungsumfang ermitteln. Auch
bei Teilnahme an den Schwimmkursen besteht bei erhdhtem Betreuungsbedarf die Moglichkeit einer Einzelbetreuung. Unsere Betreuer
agieren nach dem Prinzip der Hilfe zur Selbsthilfe. Wir fordern somit vorhandene Fahigkeiten u. unterstitzen dort wo es notwendig ist:
z.B. bieten wir Dusch- 0. Umkleidehilfe, Begleitung b. Toilettengang, Orientierungshilfe 0.4.

Begleitung/Betreuung

Die Anzahl der Begleiter bei den jeweiligen Aktivitaten ist abhangig vom jeweiligen Angebot und orientiert sich am Betreuungsbedarf der
Teilnehmer. Die Begleiter werden von uns regelmaRig geschult und verfligen tber teilweise mehrjahrige Erfahrung .

Beratung

Sollten Sie Fragen zur eventuell méglichen Kostentibernahme durch den Sozialhilfetrager haben, rufen
Sie uns einfach an. Wir beraten und unterstitzen Sie gerne.

Gutschein

Bitte nutzen Sie den in der Broschire befindlichen Gutschein um bei Gelegenheit den von lhnen
bevorzugten Kurs einmal zu besuchen.

Viel Spal bei schonen und unterhaltsamen Stunden und netten Menschen. Mitgestaltung u. Beratung:

Buschli
Andreas Koch Susanne Buschlinger



' Schwimmen, Freizeit und Erlebnisbad Azur

A

Angenehme und etwas ruhigere Atmosphare. Ubersichtlich gestaltet verleihen griine Palmen, blaue
Wellen und Wassertemperaturen von 28-33 Grad eine karibische Note. Schlechte Laune hat
Hier keine Chance, denn es gibt gentigend Abwechslung:
Sportbecken, Nichtschwimmerbecken, Massagediisen u.
Riesenrutsche lassen den Alltag vergessen. Erholung o.
Gaudi, fUr jeden ist etwas dabei und Eure Begleiter
werden darauf achten, dass es Euch gut geht.

Wochentag: Samstag
ursnummer/Kurs: 204 B /Schwimmen
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Ramstein, Azur
Betreuer: Lisa, Vivi, u. a.
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten Uber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro

-

Wochentag: Donnerstag
Kursnummer/Kurs: 203/Schwimmen
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Ramstein, Azur

Betreuer: Familie Lackmann
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro

Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten Uber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro

Wochentag: Mittwoch
Kursnummer/Kurs: 202/Schwimmen
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Ramstein, Azur
Betreuer: Lilli, Ralph
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten tber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro
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Schwimmen, Sport- Freizeit- und Erlebnisbad Montemare

Aufregende und abwechslungsreiche Einrichtung, fir “Wasserratten” ideal. Die Langeweile hat Hausverbot im
Montemare. Wer bei rauschenden Wellen, der faszinierenden Vegetation, dem rasanten Rutschvergniigen oder dem
Whirlpool u. Sprudelbecken nicht auf seine Kosten kommt ist Selbst daran schuld. Unsere
erfahrenen Begleiter jedenfalls werden alles dafiir tun damit ihr vergniigliche Stunden erlebt
und dort sein kdnnt wo richtig was los ist!

Wochentag: Dienstag
Kursnummer/Kurs: 201/Schwimme
Uhrzeit; 18 - 20:00 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Montemare
Betreuer: Rolf u.a.
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten tUber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro
Kosten jeweils pro Termin

Wochentag: Samstag
Kursnr./Kurs: 204 A /Schwimme
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Montemare
Betreuer: Rolf u. a.
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten tber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro
Kosten jeweils pro Termin




|Kinderschwimmen, Beilstein Schule

A

Hallo Kids!
Dieser Kurs richtet sich ganz nach Euren Bedurfnissen. Im Vordergrund steht der Spaf und die Freude. Ganz gleich
ob lhr schon erste Erfahrungen sammeln konntet: Alle Teilnehmer erhalten von unseren fachkundigen Betreuern Tipps
und Hinweise rund um’s Thema Schwimmen. In spielerischer Form und mit geeigneten Hilfsmitteln kommt jede
Teilnehmerin und jeder Teilnehmer seinem personlichen Ziel ein Stiick naher. Ein Gberschaubarer Gruppenrahmen
bietet dazu ideale Voraussetzungen. Nutzt doch einfach die Mdglichkeit mit dem Gutschein bei
einem Termin dabei zu sein und rein zu schnuppern. Aber Achtung: Der Spalifaktor ist extrem
hoch, hier geht niemand gerne wieder aus dem Wasser!

Wochentag: Dienstag
Kursnummer/Kurs: 207/Schwimme
Uhrzeit: 15 - 18:00 Uhr

Ort: Kaiserslautern, Beilstein-Schule
Betreuer: Harald Lichter u.a.
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten jeweils pro Termin




Lilli Willenbacher und ihr Team erwarten Euch in den Raumlichkeiten des Treffcenters. Uber den Dachern von
Kaiserslautern entsteht so manches mal ein zauberhaft gutes Essen. Von wegen, viele Kéche verderben den Brei...Hier
heilt es: Ran an die Buletten! Mit Unterstiitzung des Teams hat hier jede(r) Teilnehmer(in) die Moglichkeit sich nach Lust,
Laune und Kénnen einzubringen. Sicher kann man auch die leckeren Gerichte zu Hause selbst ausprobieren. Ein Versuch
ist es alle Mal wert. Wir sagen schon mal: Guten Appetit!

'IKochgruppe

L Wochentag: Montag
. Kursnummer/Kurs: 205/Kochen
(@ Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Treffcenter
Betreuer: Lilli, Walli und Jutta
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
- Einzelbetreuung: 20,- Euro
— : — Kosten {iber 18 J.: 12,50 Euro
g T Einzelbetreuung: 25,- Euro
Kosten jeweils pro Termin




'| Offener Treff
|

Jeden Freitag zwischen 18:00 und 20:00 Uhr findet im Treffcenter der Lebenshilfe der Offene Treff statt. Die
Veranstaltungen und Themen wechseln in einem bestimmten Rhythmus. Da ist ganz sicher fiir jeden Geschmack etwas
dabei. Unsere Betreuer und Begleiter freuen sich auf jeden Besucher. In dieser familiaren Atmosphare musst lhr Euch
einfach wohl und vertraut fihlen und garantiert Spafl haben! Zukinftig zeigen wir die Spiele des FCK

Disco
Abtanzen bei
coolen Sounds

Kochabend

Gemeinsames
Kochen & Essen

Wunschthema
Eis essen gehen
Nachtwanderung
Kerwebesuch
u.v.m.

Wochentag: Freitag
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Treffcenter
Pariser StralRe 20
Betreuer: Familie Lackmann,
Lisa, Vivi, Stefan u. a.

Backereibesuch
Imkerbesuch

Infoabende

u.v. m.

Auf einer grof3en
Leinwand.

Sa 15:30-17:30 o.

So 17:30-19:30 Uhr,




| Sport-Aktiv Gruppe

A

Fullballfans aufgepasst! Unser Betze ist die Schulsporthalle der Beilstein Schule in Kaiserslautern. Dort werden Tore
geschossen, gejubelt und (vielleicht) auch manchmal geschimpft. Uns ist wichtig, dass lhr Spaf’ habt. Dieser Kurs ist
sowohl fur Einsteiger als auch firr “Profis” bestens geeignet. Hier stort es keinen, wenn ein Schuss mal vorbei geht.

Die Arena erwartet Euch. Alle Neugierige und Neueinsteiger sind herzlich Willkommen.
Naturlich ist auch ein Probetraining méglich! Nach dem Training fahren echte Fans
zum Treffcenter der Lebenshilfe und schauen sich den 1.FCK live an! Habt
Ihr auch Lust?

Wochentag: Samstag
Kursnummer/Kurs: 206/Fussball
Uhrzeit: 18 - 20:00 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Beilstein-Schule
Betreuer: Torsten u. Francesco
Kosten unter 18 J.: 10,- Euro
Einzelbetreuung: 20,- Euro
Kosten uber 18 J.: 12,50 Euro
Einzelbetreuung: 25,- Euro
Kosten jeweils pro Termin

Kick it like Andy!
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'| Feizeitplaner
Montag Dienstag Mittwoch |Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

18 - 20 Uhr 18 - 20 Uhr 18-20 Uhr | 12:30-14:30 Uhr

Offener Treff 206/Fussball

18 - 20 Uhr 15-18 Uhr
202/Schwimmen | 203/Schwimmen
Sportgrupp

205/Kochen 207/Kinder-
KL schwimmen Ramstein Ramstein KL
14:30 - 16:30 Uhr
204 A

18 - 20 Uhr
201/Schwimmen
KL chwimmen
T~ i~
14:30 - 16:30 Uhr
204 A
Schwimmen
Ramstein
15:30 - 17:30 Uhr | 17:30 - 19:30 Uhr
1.FCK 1.FCK
Live-Ubertragung

Live-Ubertragung
KL KL
r

Kurse finden nicht an Feiertagen und in den Schulferien statt
Freitagstreff-Themen bitte dem Aushang entnehmen.



' Mitgliedschaft

' Hiemit erklare ich meinen Beitritt zum Verein

Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung e. V.
Beratungs- und Geschaftsstelle, Pariser Str. 18, 67655 Kaiserslautern

Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag in Héhe von Euro zu zahlen. (Mindestbeitrag 36,- Euro; fur Zivildienst-leistende, Studenten und Schiiler
betragt der Mindestbeitrag 24,- Euro). Beitrage und Spenden sind steuerabzugsfahig.

Name Vorname Geburtsdatum
PLZ Ort Stralle

Beruf Telefon

Ort, Datum Unterschrift

Einzugserméchtigung

Hiermit erméachtige ich die Lebenshilfe Kaiserslautern widerruflich, die von mir zu entrichtenden Jahresbeitrage in
Hohe von —_ Euro bei Falligkeit zu Lasten meines Girokontos
Nummer: BLZ bei (Bankverbindung) durch Lastschrift einzuziehen.

Ort, Datum Unterschrift



Teilnahmebedingungen fur unsere Kursangebote und Tagesaktivitaten:

1.

o

10.

1.

12.

lhre Teilnahme an unseren Kursen ist unbefristet, d.h. Sie brauchen sich nur einmal anzumelden und nehmen bis zu dem Zeitpunkt
an dem Sie sich abmelden teil.

Wir berechnen alle durchgefiihrten Kurstermine, unabhangig davon ob Sie teilgenommen haben. Bei absehbaren langeren
Ausfallzeiten besteht die Mdglichkeit der Abmeldung.

Wenn Sie nicht mehr an den Kursen teilnehmen mdéchten, haben Sie die Mdglichkeit mit einer Frist von 4 Wochen zu kindigen.
Alle Leistungen erfolgen nur geman aktueller Leistungsbeschreibung und ausschlieRlich auf Basis dieser Teilnahmebedingungen.
Voraussetzung fur die Inanspruchname unserer Leistungen ist die volle Geschaftsfahigkeit des Teilnehmers und / oder die
Zustimmung des gesetzlichen Betreuers.

Die Anmeldung erfolgt durch Einreichung eines vollstandig ausgefiillten und unterzeichneten Anmeldeformulars.

Uber die Teilnahme an den verschiedenen Angeboten entscheidet die zeitliche Reihenfolge des Eingangs der Anmeldung. Dem
Veranstalter bleibt freigestellt beim Erreichen einer (vom Veranstalter festgelegten) Maximalzahl dem Interessenten einen Warte-
listenplatz anzubieten.

Eine FreizeitmalRnahme findet nur dann statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist.

Die Kursgebihr ist nach Rechnungsstellung innerhalb 8 Tagen zur Zahlung fallig und auf das von uns angegebene Konto zu
Uberweisen.

Bei den angegebenen Preisen sind die jeweils in den einzelnen Kurs- bzw. Tagesaktivitatsangeboten beschriebenen Leistungen
enthalten. Eintritte, z. B. fiir's Schwimmbad, tragt der Teilnehmer selbst. Nicht beschriebene, zur Durchfiihrung der Leistung fir den
einzelnen Teilnehmer mit Behinderung dennoch notwendigen Leistungen, werden gesondert in Rechnung gestellt.

Neukunden miissen vor der ersten Teilnahme einen Fragebogen ausfiillen, damit der adaquate und notwendige Betreuungsbedarf
ermittelt werden kann. Stammkunden verpflichten sich Anderungen im Betreuungs- und Hilfebedarf rechtzeitig anzuzeigen.
Falsche, unvollstandige oder nicht rechtzeitig getatigte Angaben berechtigen uns vom Vertrag zurlickzutreten und einen
pauschalierten Schadenersatz in Héhe von 20% der Kurs- bzw. Teilnahmegebuhr zu verlangen.

Bei Rucktritt von einem Kurs weniger als vier Wochen vor Kursbeginn, werden 20% der Kursgeblihr fallig, es sei denn, der
Teilnehmer sorgt fiir Ersatz.



Transport

L 4

Unsere Angebote beginnen in der Regel am Kursort.

Fir einige Angebote kdnnen wir einen Sammeltransport anbieten. Die angegebene Geblihr gilt fiir den Transport ab dem
Sammelpunkt.

Sammeltransporte sind méglich (von/nach und zurtck):

Kaiserslautern/Geschaftsstelle  <I>> Ramstein/Azur 8,00€

Weilerbach/Wohnstatte <>  Ramstein/Azur 5,00€

Wenn Sie keine Moéglichkeit haben zum Kursort oder zum Sammelpunkt zu kommen, sind wir gerne bereit, Sie zu Hause
abzuholen. Die Kosten fur den Transport von zu Hause zum Sammelpunkt missen wir lhnen zusatzlich in Rechnung
stellen.

FUr Menschen die gerne selbstandig mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu den Veranstaltungen gelangen wollen sich aber
noch etwas unsicher fiihlen bieten wir gerne ein Verkehrstraining im Rahmen eines FuD Dienstes an. Wir mochten lhnen
auf Wunsch in einem Beratungsgesprach gerne naheres erlautern.

Fir Menschen mit einem Anspruch auf Eingliederungshilfe besteht die Méglichkeit, dass der zustandige Sozialhilfetrager
die Fahrtkosten (und die Kurskosten) Gbernimmt. Wir helfen Ihnen gerne bei der Antragstellung.

DLG Lebenshilfe Kaiserslautern
Andreas Koch

Pariser Stralte 18

67655 Kaiserslautern

Telefon: 0631 / 4147076




' Weitere Dienstleistungsangebote der Offenen Hilfen, DLG/Lebenshilfe Kaiserslautern mbH

A

e Familienunterstitzender Dienst “FuD”
Der Familienunterstitzende Dienst bietet unterschiedliche Formen ambulanter Hilfen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
geistiger Behinderung und deren Angehdrige an:
RegelmaRige o. flexible Betreuung in und auRerhalb der Familie durch geschulte Betreuerinnen u. Betreuer
Unterstutzung in Krankheits- oder Notfallen
Betreuung in Urlaubs- oder Ferienzeiten
Freizeitbegleitung und Gestaltung, u.v.m.
e Betreutes Wohnen, Wohnen mit Assistenz
Der Dienst unterstiitzt Menschen mit geistiger Behinderung beim selbstandigen und selbstbestimmten Leben in einer eigenen
Wohnung. Kompetentes Fachpersonal bietet malRgeschneiderte und individuelle Hilfen, ganz nach den Bediirfnissen der
Menschen ausgerichtet.
e Fachdienst fur Integrationspadagogik
Der Fachdienst unterstitzt und fordert Kinder mit Beeintrachtigungen in Kindertageseinrichtungen und Schulen auf der Grundlage
eines vereinbarten Hilfe- bzw. Forderplanes. Kinder mit einer Beeintrachtigung haben somit die Méglichkeit mit Unterstiitzung des
Fachdienstes ihre Heimatschule oder ihren Heimatkindergarten in ihrer gewohnten Umgebung zu besuchen.
e Familienhilfe
Der Dienst unterstiitzt Familien in denen Kinder mit Beeintrachtigungen leben bei Erziehungs-, Beziehungs-, sozialen und
materiellen Problemen. Die unterschiedlichen Hilfen kénnen entweder an einzelne Kinder o. Jugendliche gerichtet sein oder sich
auf die ganze Familie beziehen.

Fur alle hier aufgefiihrten Hilfen und Unterstitzungsangebote bestehen gesetzliche Grundlagen. Unter gegebenen
Umstéanden kann eine Ubernahme der anfallenden Betreuungskosten durch den jeweilig zustéandigen Kostentrager
erfolgen. Bitte setzen Sie sich diesbezliglich mit uns in Verbindung, wir unterstiitzen und beraten Sie gerne.



'|Anmeldung zum Freizeitprogramm der DLG Lebenshilfe Kaiserslautern mbH

Name Vorname Geburtsdatum
Anschrift Telefonnummer
Nr. Angebot

Nr. Angebot

Hiermit beantrage ich zusatzlich den Fahrdienst fiir den Kurs Nr.:

Sammelstelle Von Zuhause (Anschrift)

Bitte ausgeflllt an folgende Nummer faxen: 0631/414707-5
oder senden an DLG Lebenshilfe Kaiserslautern mbH | Andreas Koch | Pariser Str.18 | 67655 Kaiserslautern



'| Gutschein
|

Wir méchten lhnen die Moglichkeit bieten einmal eines unserer Kursangebote (an 1Tag des Kurses) zu besuchen und zu schauen, ob dies ein Angebot
ware, dass Ihnen gefallen kénnte. Die Nutzung des Gutscheines verpflichtet sie nicht, sich anschlielend firr dieses Kursangebot anzumelden.

Name Vorname

Geb.Datum

Anschrift

Telefon

Hiermit mdchte ich/mein(e) Angehdrige(r) den Gutschein fiir folgendes Kursangebot zum Probebesuch nutzen:

Nummer des Kurses Wunschdatum fir den Besuch

Datum Unterschrift

Gutschein kann nicht fir Tagesangebote genutzt werden. Sollten sich fir einen Termin mehr Interessenten fiir einen Schnuppertag anmelden als Platze frei
sind, behalten wir uns vor Ihnen einen Ausweichtermin anzubieten.



DLG Lebenshilfe Kaiserslautern mbH Telefon: 0631 /414707-6
Andreas Koch Telefax: 0631 /414707-5

Pariser Str.18 E-Mail: andreas.koch@lebenshilfe-kl.de
67655 Kaiserslautern Internet: www.lebenshilfe-kl.de






