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Gartenschau-Saison 2018
Erster Rundgang fir die Mitglieder der Lebenshilfe

Das Pfalzer Beet

Strahlende Frihlingssonne, blauer Himmel
und Temperaturen bis fast 14 Grad beglei-
teten nahezu 200 Mitglieder der Lebenshilfe
Westpfalz beim schon zur Tradition gewor-
denen Rundgang Uber die Gartenschau Kai-
serslautern am Sonntag vor der offiziellen Er-
offnung der Saison.

Vorstandsvorsitzender Dr. Rainer Schmie-
del begruBte die Teilnehmer und ermunterte
alle, einen Spaziergang Uber die Gartenschau
mit dem Saisonthema ,Kunterbunte Weltrei-
se” zu machen und einen Blick in die LEGO-
Ausstellung mit den Neuigkeiten zu werfen.

Dem kamen die Gaste gerne nach und genos-
sen den herrlichen Tag.

Als Besonderheit wird das ,,Pfalzer Beet” ei-
nen Einblick in unsere Heimat geben. Natur-
steine als Dekoration und als gestaltete Sitz-
gelegenheiten runden neben den Dinos, dem
Bistro und den Kinder-Spielplatzen den ers-
ten positiven Eindruck ab.

In der LEGO-Ausstellung warten neben be-
kannten Gebauden neue imposante Bauwer-
ke, die vom Verein LauterSteine e.V. in beein-
druckender Art prasentiert werden.

Danach waren alle noch zu Kaffee und Ku-
chen in die Veranstaltungshalle eingeladen,
wo Begegnung, Austausch und nette Ge-
sprache im Vordergrund standen.
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Die Mitglieder

der Lebenshilfe
Westpfalz e.V.
werden immer

vor Saison-Beginn
eingeladen zu einem
Gartenschau-Rundgang.

Viele sind gekommen
und haben sich
den Park angeschaut:

Die neuen Beete,

die neuen Banke

aus Holz und Stein,

die LEGO-Ausstellung
und die 1. Hallenschau.

Der Park war schon sauber,
und die Dinos frisch gepflegt.

Allen hat es
sehr gut gefallen.

Nach dem Spaziergang

gab es Kaffee und Kuchen
und die Mitglieder haben
sich noch gut unterhalten.

Vielen Dank fur die rundum gelungene Ein-
Die Besucher empfing ein sauberer Park mit ladung. &
runden und eckigen Beeten, die sich bald in

. . . Austausch bei
einer bunten BlUtenpracht zeigen werden. Barbara Stichler Kaffee und Kuchen
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Gartenschau Kaiserslautern

10-jahriges Jubilaum als Integrationsbetrieb

Zum Saisonauftakt der Gartenschau-Saison
2018 am 1. April, dem Ostersonntag, zeig-
te sich das Wetter von seiner launischen Sei-
te mit Sonne, Wolken und sogar Regen, wes-
halb die Er6ffnung in die Veranstaltungshalle
verlegt wurde.

Die Marching Band ,Blassportgruppe” aus
Mannheim lieB sich davon nicht beeindru-
cken und stimmte die Gaste mit flotten Wei-
sen auf eine stimmungsvolle und fréhliche
Zeit ein, die mit Musik und guter Laune die
Besucher unterhalten sollte.

Die Gartenschau Kaiserslautern
feiert 10-jahriges Jubildum
als Integrationsbetrieb.

Walfried Weber, Prasident der Lebenshilfe
Westpfalz, begruBte alle und stellte das be-
sondere Jubildumsjahr der Gartenschau Kai-
serslautern als Integrationsbetrieb heraus.

Seit 10 Jahren wird die Gartenschau erfolg-
reich als Integrationsbetrieb von der Lebens-
hilfe Westpfalz e.V. gefiihrt, was sich in die-
ser Zeit entwickelt und bewahrt hat und auch
weiterhin erfolgreich weitergefiihrt werden
soll.

Peter Kiefer, Beigeordneter der Stadt Kaisers-
lautern, die die Gartenschau gemeinsam mit

der Lebenshilfe fuhrt, zollte groBes Lob und
Dank daflir, was die Lebenshilfe aus der Gar-
tenschau gemacht hat. Eine Einrichtung fir
die Region und vor allem fir die Menschen
von Kaiserslautern, dem Umland bis weit
Uber Rheinland-Pfalz hinaus, was die groBen
Besucherscharen beweisen.

Die Gartenschau ist ein
Treffpunkt fr alle Menschen.

Auch er unterstrich das Jubildum dieses In-
tegrationsbetriebes, der als beispielhaft gilt.

Nun wurden die Helfer der LEGO-Ausstellung
mit Dankeschén und Blumen bedacht, um
den groBen und vor allem zeitintensiven Ein-
satz fur die weithin bekannte LEGO-Ausstel-
lung auf der Gartenschau Kaiserslautern an-
zuerkennen.

Fester Bestandteil ist die
grofie LEGO-Ausstellung mit
immer neuen Bauwerken.

Mit der guten Laune allerseits lieB sich auch
die Sonne immer mal blicken.

Im Eingangsbereich spielte nun die Blassport-
gruppe flotte Rhythmen und begeisterte die
Menschen, die an der Eréffnung zum Saison-
auftakt teilgenommen haben.

Wahrenddessen waren drei relativ rlstige
alte Damen namens Waltraud, Wilma und
Berta mit ihrer frechen Dackelmischling Bell-
mondo im Park unterwegs.

Berta fuhrt ihren vierbeinigen Liebling mit
Schwung und guter Laune an der Leine.
Wilma hat ein groBes Herz fur den kleinen
Klaffer. Waltraud muss den zur Ohnmacht
neigenden Bellmondo des Ofteren mit ihrem
Spazierstock wiederbeleben, wenn sich nie-
mand fand der ihn ,Mund-zu-Hund" beatme-
te.

Der Walkact vom Scharniertheater aus Han-
nover begeisterte Jung und Alt drinnen wie
draufBen.

Verschiedene Hallenschauen
bringen viel Abwechslung.

Dazwischen tummelte sich zur Freude der
kleinen Géaste der Osterhase, der pflichtbe-
wusst seiner Aufgabe als Geschenkeverteiler
nachkam.

Neben SuBigkeiten verteilte er auch kleine
Prasente von der ,jungen Lebenshilfe West-
pfalz” (juLe), die die Bewirtung bei der Eroff-
nung der Hallenschauen tbernehmen wird.

Die junge Lebenshilfe ,juLe”
sorgt f(ir das Wohl der Gaste.

Mit leckeren Kuchen und Kaffee werden die
Gaste wahrend den Ausstellungseréffnungen
versorgt.

Die Gartenschau Kaiserslautern begeht ihr
10jéhriges Jubildum als Integrationsbetrieb,
was sich im Park bei Aktionen und Veranstal-
tungen und auch im Brauhaus an der Gar-
tenschau bei vielen Angeboten widerspiegeln
wird.

Die Gartenschau ladt 2018 zu einer
Jkunterbunten Weltreise* ein.

Das Motto der diesjahrigen Saison wird ,,Kun-
terbunte Weltreise” sein, was sich in der Be-
pflanzung der Beete zeigen wird.

Mittendrin in der Blumen-Welt
findet sich ein , Pfalzbeet”, das
unsere Region symbolisiert.

Als regionale Besonderheit wird es ein , Pfalz-
beet” mit typischen Elementen unserer Pfalz
geben, eingebettet in die symbolischen Bei-
spiele aus einigen Landern verschiedener Erd-
teile. &

Barbara Stichler
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Zur Eréffnung
der neuen Saison
der Gartenschau
Kaiserslautern
gab es ein Fest.

- BegrtiBung der Gaste
- Musik von einer Band
- Spal3 von 3 Damen
und dem Osterhasen.

Damen mit Hund Dieses Jahr feiert die

Gartenschau ein Jubilaum.

10 Jahre ist sie schon
zum Jubildum

ein Integrationsbetrieb.

Da arbeiten Menschen

mit und ohne Behinderung
im Team zusammen.

Sie pflegen den Park.

Sie gestalten

die Hallenschauen.

Sie arbeiten im Bistro,

und im Gartenschau-Laden.

Die Besucher kommen gerne
in den schonen Freizeit-Park.

Dankeschén an - . A -

die LEGO-Bauer :
Er6ffnung der
1. Hallenschau
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Prasent fir die Gartenschau

Baha'i Gemeinde Uberreicht Kunstwerk fir den Park

Weltenbdaumchen mit Stehle

Die Baha'i-Gemeinde Kaiserslautern feierte
im Oktober 2017 den 200. Geburtstag ihres
Religionsstifters Baha'u’llah (1817 — 1892).

Aus diesem Anlass Uberreichte die Gemeinde
am 5. April 2018 den Bulrgern von Stadt und
Landkreis Kaiserslautern die Skulptur ,Wel-
tenbaumchen” des Kinstlers Gunter Spren-
gart aus Enkenbach bei einem Festakt im
Neumuhlepark auf der Gartenschau Kaisers-
lautern.

,Weltenbdumchen* Installation
auf der Gartenschau

Mitglieder und Familien der Bahd'i Gemein-
de, Vertreter von Stadt und Landkreis, so-

wie Pressevertreter und
Gaste nahmen an der
Ubergabe des Kunst-
werkes teil.

Sheydan Rafat, deren
Ehemann Ruhi Rafat
die Aktion initiierte, er-
klarte, dass mit dem
Geschenk der Kunst-
ler-Installation die Ver-
bundenheit mit Kai-
serslautern, Freunden,
Nachbarn und Gasten
unterschiedlicher Kul-
turen und Religionen und der Integration
in das Zusammenleben ausgedriickt werden
soll.

Die Skulptur symbolisiert die Botschaft, dass
die Menschen zusammen arbeiten und den
Fortschritt fordern sollen, um Seite an Seite
in Frieden leben zu kénnen.

,Die Erde ist nur ein Land, und alle
Menschen sind seine Biirger”.

Dafur steht auch dieses Zitat von Baha'u’llah
auf der Stehle, die neben dem Weltenbaum
platziert ist.

Fir die Stadt Kaiserslautern sprach Beige-
ordneter Peter Kiefer, fir den Landkreis Kai-

serslautern Kreisbeigeordneter Peter Schmidt
und fur die Gemeinnutzige Integrationsge-
sellschaft Kaiserslautern mbH (iKL) der Ge-
schaftsfuhrer David Lyle.

Sie freuten sich Uber die Symbolik der Skulp-
tur, die Integrationsbemihungen aller zu un-
terstreichen.

Der Platz auf der Gartenschau als Integra-
tionsbetrieb, der 120 Mitarbeiter zahlt, da-
von 60 Menschen mit Behinderung, und als
Treffpunkt vieler Besucher, Gber 500 000 pro
Jahr, sei bestens geeignet, die Menschen da-
rauf aufmerksam zu machen, dass die Welt
und die Vielfalt der Menschen sich in ihrer
Vielschichtigkeit begegnen sollen - zum Bei-
spiel auf der Gartenschau Kaiserslautern.

Der Kinstler Glnter Sprengart wies noch da-
rauf hin, dass am Weltenbdumchen viele Pins
aus Messing angebracht sind, die fur die in
der Region integrierten Menschen aus aller
Welt stehen, und dass Familien aus anderen
Landern, die in Kaiserslautern leben, gerne
welche hinzufugen kénnen. &

Barbara Stichler

Teilnehmer bei
der Ubergabe
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Ehepaar Rafat
mit Kiinstler
Glinter Sprengart
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Die Gartenschau
hat ein Geschenk
bekommen -

ein Kunstwerk.

Es ist ein Bdumchen

und eine kleine Saule

mit einem Spruch.
Mitglieder einer Gemeinde
haben die Skulptur

im Park Uberreicht.

Sie soll zeigen,

dass alle Menschen

auf der Welt in Frieden
miteinander leben sollen.

Die Gartenschau

ist dafUr ein guter Platz,
weil sich hier Menschen
aus vielen Landern,

aus vielen Kulturen,

aus vielen Religionen
und aller Art

in Frieden begegnen.

Vielen Dank dafur!

Lebenshilfe beim
Firmenlauf

Teilnahme mit groB3em
inklusiven Team

Lauferteam der Lebenshilfe Foto: Kerstin Bauer

Beim diesjahrigen Firmenlauf, der jetzt B2Run
heiB3t, war auch die Lebenshilfe Westpfalz mit
einer groBen Mannschaft dabei.

Insgesamt 7.400 Teilnehmer aus rund 350
Unternehmen gingen bei perfektem Laufwet-
ter auf die 5-km Runde durch die Kaiserslau-
terer City.

Die 90 Teilnehmer der Lebenshilfe Westpfalz
kamen aus verschiedenen Einrichtungen
wie Integrativen Kindertagesstatten, Wohn-
statten, Betreutem Wohnen und den Inte-
grationsbetrieben der iKL, wie Gartenschau,
Brauhaus und LEGO-Onlinehandel. Darunter
waren auch Mitglieder vom Vorstand und
aus der Verwaltung — ein inklusives Team!
Alle haben das Ziel erreicht und hatten viel
Freude an der Teilnahme.

Gute Laune und Motivation haben zusam-
men mit dem super Lauf-Wetter fur eine tolle
Atmosphére gesorgt. Bei der After-Run-Par-
ty auf dem Stiftsplatz war die Stimmung —
und die Erleichterung — naturlich riesengrof3
—und feiern garantiert! Barbara Stichler
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LEGO-Ausstellung 2018

Neue imposante Bauwerke werden prasentiert

Gleichzeitig mit dem Saisonauftakt wurde
auch die inzwischen zum festen Bestandteil
der Gartenschau gewordenen LEGO-Ausstel-
lung mit dem Durchschneiden des Bandes
am Eingang von Walfried Weber, Prasident
der Lebenshilfe Westpfalz, und Peter Kiefer,
Beigeordneter der Stadt Kaiserslautern, am
Ostersonntag feierlich eroffnet.

In der Ausstellungshalle erwartet die Be-
sucher auch 2018 wieder eine einzigartige
LEGO Ausstellung von Fans und Baumeistern
aus Deutschland und Luxemburg mit tollen
Exponaten.

Zu bestaunen sind zahl-
reiche Nachbauten re-
gionaler sowie weltbe-
kannter Bauwerke, dieses
Jahr sind unter anderem
der Kélner Dom und das
Pfalztheater Kaiserslau-
tern als Neuheiten zu be-
wundern.

STAR WARS Fans werden
sicherlich beim Anblick
der Port Race Arena mit
Gber 5000 Minifiguren
begeistert sein und ab
Mitte September kommt
das Kapitol noch einmal
nach Kaiserslautern zu-
ruck.

Foto: View — die Agentur

Auch der LEGO-Laden erfreute sich am Eroff-
nungstag groBer Beliebtheit, zudem warteten
die ,Baumeister” mit verschiedenen Spielakti-
onen und Ostereiermalmaschine zum aktiven
Mitmachen auf. Gro3 und Klein wurde somit
schon auf die neue Saison vorbereitet.

Im Laufe der Saison 2018 werden zudem
wieder unterschiedliche Mitmach-Aktionen

stattfinden. &

Barbara Stichler

Pfalztheater
Kaiserslautern
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Auch 2018

gibt es wieder die
LEGO-Ausstellung
auf der Gartenschau.
Jedes Jahr kommen
neue Gebaude dazu.

Die Baumeister verarbeiten
viele tausend LEGO-Steine!

Es werden Gebaude aus
Kaiserslautern nachgebaut —
Rathaus, Fruchthalle
Pfalztheater und

altere Hauser in der Stadt —
und man kann besondere
Gebadude bewundern wie -
den Kélner Dom, den
Main-Tower und .....

Man bestaunt aber auch
Wahrzeichen aus der Welt,
eine Wildwest-Landschaft,
Stadtansichten aller Art —
und im Extra-Raum alles
Mogliche von Star Wars.

Jedes Mal entdeckt man
wieder etwas Neues, toll!
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Der Betreuungsverein der Lebenshilfe Westpfalz e.V.

Vortrage Uber die Flexi-Rente und eine neue Beratungsstelle

Christine Forster im Beratungsgesprach

Informationen

Foto: Barbara Stichle

Der Betreuungsverein befasst sich mit
verschiedenen Themen um Betreuung und Vorsorge
und gibt Informationen fir Betreuer.

Kontakt

Christine Forster, Leitung

Pariser Str. 18, 67655 Kaiserslautern
Telefon: 0631 - 414 707 89

eMail: Christine.Foerster@lebenshilfe-kl.de

Offnungszeiten

Der Betreuungsverein ist von

Montag bis Freitag fir Sie da.

Offene Sprechstunde ist jeden Donnerstag von
16.00 bis 18.00 Uhr.

Sie konnen auch jederzeit einen Beratungstermin
mit uns vereinbaren.

Der Betreuungsverein der Lebenshilfe West-
pfalz hatam 21. Februar 2018 einen Referen-
ten der deutschen Rentenversicherung, Herrn
Strasser, zum Thema Flexi-Rente gewinnen
kénnen.

Auf der sehr gut besuchten Veranstaltung
ging Herr Strasser besonders auf das Thema
der pflegenden Angehdrigen ein.

Der Betreuungsverein
informierte {ber die Flexi-Rente

Bis zum 30. Juni 2017 war es namlich so:
Wer eine Altersrente bezog und einen Ange-
horigen pflegte, fur den bezahlte die Pflege-
kasse keine zusétzlichen Rentenbeitrage.
Nun kdnnen Bezieher einer Altersrente in der
gesetzlichen Rentenversicherung nach Ren-
tenbeginn zusatzliche Anwartschaften er-
werben.

Man kann durch die Pflegetatigkeit, altersun-
abhéngig, auch noch einen Rentenanspruch
erwerben.

Herr Strasser hielt einen sehr verstandlichen
Vortrag und ging auf die individuellen Fra-
gen ein.

Er hat allen Angehdrigen, die ein Familien-
mitglied pflegen, dringend empfohlen, sich
bei Fragen, rund um das Thema Rente, auf
der Rentenstelle einen Beratungstermin ge-
ben zu lassen.

AuBerdem gab es noch eine Informationsver-
anstaltung fur ehrenamtliche gesetzliche Be-
treuer mit dem Thema

,EUTB — eine neue Beratungsstelle
fiir Menschen mit Beeintrachtigung “

Im neuen Bundesteilhabegesetz wurde fest-
geschrieben, dass bundesweit Ergdnzende
unabhéngige Teilhabe-Beratung (EuTB) an-
geboten werden muss.

Eine solche Stelle wurde nun in Kaiserslautern
etabliert.

Dort werden Menschen mit Behinderung und
deren Angehdrige insbesondere durch Men-
schen mit Behinderungen beraten.

Wenn es zum Beispiel Fragen zur Assistenz
oder zu Hilfsmitteln gibt oder wenn man wis-
sen will, was ein Teilhabeplan ist, wird man
dort auf ,Augenhéhe”, unabhangig von Tra-
gern, nach seinen individuellen Bedirfnissen
kostenlos beraten.

Die zuklnftigen Ansprechpartner der Bera-
tungsstelle, die sich in der Kreissparkasse Kai-
serslautern befinden wird, stellten sich am
22. Mai 2018 bei der Veranstaltung des Be-
treuungsvereins im Freizeittreff der Lebenshil-
fe vor.

Hier gab es Gelegenheit, Fragen rund um das
Thema Teilhabe zu stellen.

Christine Férster

LEICHTE SPRACHE "

e

Interessante
Vortrage

Uber Neues
und Bekanntes
werden immer wieder
vom Betreuungsverein

der Lebenshilfe angeboten.
Einmal ging es

um die Flexi-Rente

und es gab dazu

wichtige Informationen
fur alle Teilnehmer

vom Fachmann.

Zum anderen wurde

in Kaiserslautern

eine Beratungsstelle fur
Menschen mit Behinderung
neu eingerichtet.

Da bekommt man
Informationen,
Unterstutzung

und Beratung

zu Fragen zur Teilhabe
und zur Rehabilitation.

Es ist eine Beratung von
Betroffenen fur Betroffene.
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Mittelaltermarkt 2018

Das Gartenschaugelande wurde zum Zeltlager

Am Wochenende des 5. und 6. Mai 2018
fand auf der Gartenschau Kaiserslautern der
alljghrliche Mittelaltermarkt statt.

Der Neumhlepark hatte sich in ein groBes
mittelalterliches Zeltlager verwandelt.

In den Lagern wurde das mittelalterliche Le-
ben aus verschiedenen Epochen gezeigt,
wahrend historische Stande mittelalterliches
Marktgeschehen prasentierten.

Die Lagerstatten bestanden aus Schlafzelten,
Wohnzelten und Einzellagern, in die man hi-
neinschauen konnte. Die Marktbeschicker
lebten etwa funf Tage im Park auf der Gar-
tenschau.

Die ,Gewandeten” zeigten an ihren Stén-
den Handwerk — wie Schmieden und Weben
— aber ebenso wurde Kunsthandwerk feilge-
boten, darunter Naharbeiten, Gewirktes, ge-
farbte Wolle, Geschnitztes und Schmuck ver-
schiedener Art.

Offeriert wurden auch Gebrauchsgegenstéan-
de aus Holz, Ton und Stoff, sowie Deko-Arti-
kel aus verschiedenen Materialien.
TraditionsgemaB wurde in und aus Bewir-
tungszelten fur das leibliche Wohl gesorgt.
Mit Stockbrot, Rosmarinkartoffeln, Fleisch,
Wurst und Kése, sowie Geback, Honig und
Likér wurden die Besucher verwdhnt.

10

Anwesend waren auch eine Kartenleserin in
ihrem Zelt und ein Klnstler, der schmiedeei-
serne Produkte herstellte und anbot.

Man konnte BogenschieBen ausprobieren
und sich beim Lehmbauern informieren,
wahrend die Kinder zum Malen mit Lehmfar-
ben eingeladen waren.

Ein Unterhaltungsprogramm, das zum Mit-
telalter passte wurde mit Musik von der Band
Irregang, dem Gaukler Kalibo, einem Bogen-
ball-Workshop, verschiedenen Vorfihrungen
einiger Handwerke und nicht zuletzt die Kin-
der-Rittershow, die vom koniglichen Herold
Rainer in einer groBBartigen Inszenierung dar-
geboten wurde.

Bei hochsommerlichen Temperaturen war
der NeumUhlepark auf der Gartenschau dicht
bevolkert, die Wiesen wurden zum Ausruhen
und Picknicken genutzt, die Spielplatze und
die Lauter luden zum Vergnlgen vor allem
die Kinder ein und die zahlreichen Besucher
hatten ein wunderschénes, nostalgisches
Wochenende genossen. &

Barbara Stichler

Viele Besucher beim
Mittelaltermarkt

2/2018 Inklusive
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Nostalgisches
Karussell

Fotos: blickgerech
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Die Gartenschau
prasentierte einen
wunderbaren
Mittelaltermarkt.

Viele Zelte waren da.

Zum Wohnen und Schlafen.
Zum Essen und Arbeiten.
Ein Schmied

zeigte sein Handwerk.

Es gab Dinge aus Holz,

aus Ton, aus Eisen,

aus Stoff und Wolle.

Wie die Leute es

frGher gemacht haben.
Es gab auch zu essen:
Wourst, Kése, Fleisch,
Kartoffeln und Stockbrot.

Die Kinder konnten
mit Lehm malen,
Bogen schieBen oder
als Ritter mitspielen.

Den vielen Besuchern
hat es sehr gut gefallen.

11
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Arbeiten auf dem Bauernhof

Beschaftigungsangebot der Tagesforderstatte Kirchheimbolanden

Arbeiten auf dem Bauernhof

Die Idee fur dieses Arbeitsangebot ist da-
durch entstanden, dass man den Menschen
mit Behinderung sinnvolle Alternativen, au-
Berhalb einer Tagesforderstatte, anbieten
wollte.

Da bot sich der Kontakt mit dem Bauernhof
der Familie Weber in Worms Rheindirkheim
an, der unter dem Begriff ,Alles Pferd” als
Therapiehof genutzt wird und Bauernhofpé-
dagogik anbietet.

Sinn und Zweck eines arbeitsweltorientier-
ten Angebotes ist es, Menschen die eine
Schwerst- oder Mehrfachbeeintrachtigung
haben am Arbeitsleben teilhaben zu lassen,
sowie ihnen eine sinnstiftende Tatigkeit zu
bieten. Die als sinnvoll erlebte Beschaftigung
steht hier im Vordergrund und es wird in den
Beschaftigten, das Gefihl erzeugt, teilzuha-
ben, gebraucht zu werden.
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Immer donnerstags findet
nun die gemeinsame Ar-
beit auf dem Bauernhof
statt. Nach einer Begri-
Bungsrunde geht es an die
Arbeit: Tiere pflegen und
bewegen, Stalle misten,
Tiere futtern und Wasser
auffallen.

Die Teilnehmer zeigen viel
Interesse an den Tieren,
wirken wach und moti-
viert. Ein Teilnehmer st
sehr  selbststandig, be-
gruBt sein Lieblingspferd und futtert es aus
Eigeninitiative.

Die Arbeitswerkzeuge haben auf dem Hof
feste Platze und kénnen von einzelnen selbst-
stdndig organisiert und aufgeraumt werden.
Das Ausmisten ist fur einen Teilnehmer gut
geeignet, mit Hilfe kann ein Gehege komplett
gereinigt werden. Der Schubkarren kann
mittlerweile selbsttatig zum Mist gebracht
und dort ausgeleert werden. Auch wird die
Mistgabel wieder an ihren Platz gehéngt.
Andere Teilnehmer haben einen innigen Kon-
takt zu den Eseln entwickelt, berihren und
bursten diese gerne.

Erzahlungen Uber das erlebte in der TAF und
Wohnstatte sowie entstandene Freundschaf-
ten sind als Synergieeffekt zu nennen. &

Foto: Miriam Stenger

Silke Vollrath / Barbara Stichler

Gelénde
saubern

LEICHTE SPRACHE

Die Beschaftigten
der TAF arbeiten
einmal in der Woche
auf dem Bauernhof.

Da werden

die Tiere versorgt.

Sie bekommen Futter.
Sie bekommen Wasser .

Die Pferde
werden gefittert,
Die Esel

werden geburstet,
der Stall

wird gemistet,
Wege und Platze
werden gekehrt.

Pferde und Esel
werden ausgefuhrt

und gestreichelt.

Alle haben viel Freude,

weil ihre Arbeit wichtig ist.

Auf dem Bauernhof
werden sie gebraucht!
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Arbeit

Arbeiten im Tierheim

Beschaftigungsangebot der Tagesforderstatte Kirchheimbolanden

Arbeiten auf dem Bauernhof

Die Tagesforderstatte der Lebenshilfe West-
pfalz in Kirchheimbolanden befasst sich mit
neuen Moglichkeiten der Beschaftigung, um
die Beschaftigten der TAF in die Arbeitswelt
einzubinden. Daftr wurde zum Beispiel mit
dem Tierheim des Tierschutzvereins Donners-
bergkreis e.V. Kontakt aufgenommen.

Unter den Aspekten ,Arbeitsweltorientierte
Beschaftigung und Sozialraumorientierung”
werden diese Tatigkeiten umgesetzt.

Unter Sozialraumorientierung versteht man,
dass durch einen Umgebungswechsel, durch
neue Unternehmungen im offentlichen
Raum und durch neue, wertschatzende so-
ziale Kontakte in einer neuen Arbeitssituation
Partizipation, Normalisierung und zusatzliche
Erweiterung des eigenen Lebens-und Arbeits-
raumes ermoglicht werden.

Tatigkeiten im  Tierheim
sind Hunde ausfuhren,
Tiere pflegen, Futterndpfe
reinigen, Gehege séubern,
aber auch AufBenanlagen
kehren, Mull entsorgen
und Keller aufraumen.
Naturlich werden alle Ar-
beiten der Teilnehmer
durch mehr oder weniger
Unterstltzung von Mitar-
beitern der Tagesférder-
statte begleitet.

Nach getaner Arbeit be-
steht  selbstverstandlich
noch die Moglichkeit mit den Tieren zu , ku-
scheln”.

Fur den Weihnachtsmarkt in Kirchheimbolan-
den wurden in der Tagesforderstatte Hunde-
kekse im Auftrag des Tierheimes gebacken.
Diese Kekse werden auch ab und an fur das
.Tierheimladchen”, welches sich in der Stadt
befindet, produziert.

Das Herstellen von Hundespielzeug flr das
Tierheim durch die Beschaftigten der TAF
wird demnachst in Angriff genommen.

Beim Angebot ,Tierheim” findet die Erwei-
terung des Sozialraumes auch dadurch statt,
dass nach der Arbeit im Tierheim auch Ge-
schafte besucht werden, die mit der Arbeit im
Tierheim in Zusammenhang stehen. &

Foto: Elke Zantopp

Angelika Schneider / Barbara Stichler

Hund
ausfihren

LEICHTE SPRACHE

Die Beschaftigten
der TAF arbeiten
einmal in der Woche
im Tierheim.

Da werden
die Tiere versorgt
mit Futter und Wasser .

Die Katzen
werden gefittert.
Die Hunde
werden geburstet.
Man muss auch
Gassi gehen.

Die Kafige

werden sauber gemacht.

Die Wege

werden sauber gemacht.

Man muss kehren.
Man muss putzen.
Man muss saugen.

Jede Arbeit ist wichtig.
Jeder kann viel helfen.
Alle werden gebraucht!
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1. Hallenschau 2018

~Helfer im Garten- und Landschaftsbau — ein Beruf stellt sich vor”

Die 1. Hallenschau 2018 wurde parallel zum
Saisonstart am 1. April um 15.00 Uhr zum
Thema ,Helfer im Garten- und Landschafts-
bau - ein Beruf stellt sich vor” er6ffnet.

Walfried Weber, Prasident der Lebenshilfe
Westpfalz e.V., begriBte die Besucher und
informierte zum Inhalt der Hallenschau.

Dazu konnte man sich auch einen Uberblick
an den Informationstafeln verschaffen und
anschlieBend die Teilbereiche in praktischer
Ausfuhrung in der Blumenhalle besichtigen.
Holz und Stein kombiniert mit frahlingshafter
Bepflanzung, lasst einen kiinstlerischen Ein-
druck entstehen, der die Besucher interessie-
ren und erfreuen soll.

Dazu spielte auch die Marching Band
.Blassportgruppe” aus Mannheim und unter-
hielt die Gaste, die von der ,jungen Lebens-
hilfe Westpfalz” (juLe), die die Bewirtung bei
der Eroffnung der Hallenschauen Gberneh-
men, mit leckeren Kuchen und Kaffee ver-
sorgt wurden. Der Gartenschau-Osterhase
verteilte neben SuBigkeiten auch kleine Pra-
sente der jule fur die Kinder.

Diese Reha-Ausbildung lauft tber drei Lehr-
jahre und wird von Sozialpddagogen be-
gleitet, die Hilfen und Unterstitzung beim
Berufsschul-Unterricht geben. Auf dem Ge-
lande der Gartenschau gibt es alle Praxis-
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maoglichkeiten. Ansprechpartner und Helfer
stehen den Auszubildenden zur Seite. Die
Praxisbeispiele werden dekorativ in den Hal-
lenschauen prasentiert.

Die Gartenschau ist ein Integrationsbetrieb
und wird von der iKL (Gemeinnitzige Inte-
grationsgesellschaft Kaiserslautern mbH) be-
trieben. Sie beschaftigt inzwischen mehr als
50 Menschen mit Behinderung, einen Teil da-
von auf dem Ersten Arbeitsmarkt.

Am 10. und 11. April 2018 gab es dazu ei-
nen Informationstag in der Blumenhalle von
10.00 Uhr bis 13.00 Uhr. Der Ausbildungsbe-
trieb iKL und die Agentur fur Arbeit Kaisers-
lautern-Pirmasens luden ein zu einer Infover-
anstaltung Uber die Ausbildung des Helfers/
Gartners im Garten- und Landschaftsbau,
speziell ausgerichtet fir Jugendliche und jun-
ge Erwachsene mit besonderem Forderbe-
darf.

Es wurden die Inhalte der Ausbildung vorge-

stellt und es gab auch die Méglichkeit, sich in
praktischen Arbeiten auszuprobieren. &

Barbara Stichler

Informationstafeln

LEICHTE SPRACHE

Auch 2018

gibt es wieder
verschiedene
Hallenschauen.
Jede hat ein
besonderes Thema.

Im April gab es

Infos Uber den Beruf
Gartner und Helfer.

Der arbeitet im Park
mit Blumen,

mit Holz und Steinen.
Arbeitsplatze sind

der Park und die Beete,
verschiedene Baustellen
und die Blumenhalle.

Man kann eine
Ausbildung machen
und den Beruf lernen.
Da lernt man viel Gber

Pflanzen, Holz und Steine,
Uber Werkzeug und Material

Man muss auch
in der Schule lernen.
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Highlight Rollstuhlparcours

Lebenshilfe Westpfalz beim Abenteuerland-Spielefest 2018

Rollstuhl-Parcours der Lebenshilfe Westpfalz

Die Organisatoren hatten auch 2018 wieder
Familien mit Kindern zum Spielefest in das
Schulzentrum Sud in Kaiserslautern eingela-
den. Die Bewegungslandschaften waren die-
ses Jahr auf das Thema , Auf der Baustelle”
abgestimmt.

Neun Kaiserslauterer Vereine boten die kos-
tenlose Sportaktion nun schon zum flnften
Mal an. Mit viel Mihe und Arbeit waren die
Spielstationen in zwei Hallen verteilt, um mit
SpaB und Fantasie zum ,Sporteln” einzula-
den, um Koordination, Kérpergefuhl, Gleich-
gewichtssinn und Geschicklichkeit zu for-
dern.

An jeder Station waren qualifizierte ehren-
amtliche Helfer postiert, die den Teilnehmern

zur Seite standen. Die
Lebenshilfe Westpfalz
beteiligte sich auch
dieses Mal mit einem
Rollstuhl-Parcours, der
wieder sehr regen Zu-
spruch fand.

Im  Rollstuhl sitzend
wurde zunachst Mate-
rial aufgeladen und be-
festigt. Das musste auf
Umwegen um Hinder-
nisse herum und unter
Bricken hindurch Gber
eine Rampe zum Ziel gebracht werden.

Dafur gab es als Lohn bunte Bandchen, die
an jeder Station ausgegeben wurden und ein
begehrtes Sammelobjekt waren.

Andere Vereine warteten mit verschiedenen
Tatigkeiten auf, wie Zielwurf in den Betonmi-
scher, Transport mit Schubkarren und Bau-
kiibeln, Kehren der Baustelle und Arbeiten im
Tiefbau.

Ein Infostand am Eingang mit abwechslungs-
reichem Material repréasentierte die Lebens-

hilfe Westpfalz. &

Barbara Stichler

Info-Stand
mit Christian Schréder

LEICHTE SPRACHE

Jedes Jahr

findet das

Spielefest statt.

Es heit Abenteuerland.

Dieses Jahr war

das Thema ,Baustelle”.
Die Lebenshilfe

machte da auch mit.

Sie organisierte

flr die Besucher

einen Rollstuhl-Parcours.

Die Kinder

konnten probieren,

wie man mit

einem Rollstuhl fahrt.
Sie mussten

Lasten transportieren,
durch eine Brlicke und
Gber eine Rampe fahren.

Das war gar nicht so einfach.

Aber es waren
viele Helfer da.

Alle hatten viel Spal3 dabei!
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Acryl-Druck im Lebenshilfe-Atelier

Kunstangebot fir die Freizeitgruppen der Lebenshilfe

Acryl-Druck im Freizeit-Treff der Lebenshilfe

Spiel, Sport und Kunst sind die Inhalte der
Freizeitangebote der Lebenshilfe Westpfalz
fur ihre Jugendgruppen Kids Club und Club
P20.

Einmal im Monat findet meist samstags ein
Treffen statt. Manchmal gibt es auch ein An-
gebot fur beide Gruppen gemeinsam, falls
sich das Thema daflr anbietet.

Beim Marz-Termin haben sich 14 Teilnehmer
mit sieben Betreuern getroffen, um ein be-
sonderes Kunst-Thema anzugehen, namlich
den Aryl-Druck.

Der vorbereitete Arbeitstisch mit vielen bun-
ten Farben und verschiedensten Materialien
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lud zum kreativen Schaffen ein. Da wurden
Stempel aus Kartoffeln geschnitzt, Kohlblat-
ter mit Farbe eingerollt, Glasplatten einge-
farbt und aus Buchstaben und anderen Moti-
ven ausgewahlt.

Jeder hat sein eigenes Werk geschaffen: Nur
mit einem Motiv gestempelt, ein Bild aus ver-
schiedenen Formen zusammengestellt, eine
Geschichte aus Druck und Zeichnung erzéhlt,
einzeln gedruckt oder Vieles bunt Gbereinan-
der prasentiert - jeder, wie es ihm gefallt.

Eines aber war gemeinsam - die Freude und
der Spal3 am gemeinsamen Agieren. &

Barbara Stichler

Kreatives
Ergebnis

LEICHTE SPRACHE

Bei der
Lebenshilfe

gibt es viele
Freizeit-Angebote.

Fur Kinder,
fur Jugendliche und
fur junge Erwachsene.

Es gibt Angebote
mit Kunst,

mit Sport

und mit Musik.

KidsClub und Club P20
haben Kunst gemacht.

Sie haben Bilder gedruckt.

Mit Acryl-Farben.

Da gab es

Stempel aus Kartoffeln,
verschiedene Blatter
und andere Motive -
und viele Farben!

Mit viel Freude
wurden viele
schone Bilder gedruckt.
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Sportangebot fiir die Freizeitgruppen der Lebenshilfe

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Westpfalz
bieten Uber das Jahr interessante Freizeit-
maoglichkeiten an.

Daraus wird je nach Alter und Interesse aus-
gewahlt.

Darunter ist auch die Gruppe Club P20 der
jungen Erwachsenen, fur die verschiedene
Angebote offeriert werden.

Am 10. Februar 2018 war Spal3 und Action
im Planet Bowling angesagt.

Vom Treffpunkt um 11.00 Uhr am Freizeit-
treff in der Pariser StraBe wurden die zwolf
Teilnehmer von ihren sieben Betreuern zur
Bowling-Bahn gefahren.

Dort hieB es zunachst einmal, die Gruppe an-
zumelden, die entsprechenden Bahnen zuge-
wiesen bekommen und die Bowling-Schuhe
in den entsprechenden GréBen zu ordern.

Nachdem man in den
Sitznischen Platz genom-
men hatte, waren die
Spieler mit ihren Namen
auch schon auf den An-
zeigetafeln notiert.

Dann ging’s los!

Da die Teilnehmer nicht
das erste Mal die Bow-
ling-Bahn besuchten, wa-
ren sie mit dem Procedere
schon bekannt.

Sie suchten sich ihre Ku-
gel aus, nahmen Stellung
und warfen die Kugel, um méglichst viele Ke-
gel zu treffen.

Die umgefallenen Kegel wurden auf der Ta-
fel als Punkte angezeigt und der zweite Wurf
dazu addiert.

Zwischen den Wrfen gab es gentigend Gele-
genheit, sich zu unterhalten, das mitgebrach-
te Picknick zu verzehren und die Spielstande
gespannt auf den Anzeigetafeln zu verfolgen.

Dennoch geht es hier in erster Linie um Un-
terhaltung und SpaB und nicht ums Gewin-
nen, auch wenn die Freude Uber gelungene
Wirfe groB3 ist. Gegen 16.00 Uhr wurde der
Heimweg angetreten. &

Im Sport @é

gibt es viele

verschiedene
Freizeit-Angebote.

Die Lebenshilfe Westpfalz
besucht mit ihren
Jugendgruppen immer
wieder neue Aktivitaten.

Schwimmen in

Freibad oder Hallenbad,
Tanzen beim Fasching

oder in der Tanzschule,
Besuch des Adventure-Golf
auf der Gartenschau

oder einer Mini-Golf-Anlage.
Im Februar war

Bowling angesagt.

In der Planet Bowling Arena
kennen sich die Teilnehmer
schon sehr gut aus.

Alles hat geklappt:
Schuhe haben gepasst,
Kugel hat gepasst,
Treffer wurden gemacht,
alle hatten Spal3 dabei!
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Bowling Oster-Turnier 2018

Lebenshilfe-Mannschaft spielt inklusives Turnier

Spielen auf vier Bahnen

Schon zur Tradition geworden ist das Inklu-
sive Bowling-Turnier am Karfreitag im Planet
Bowling in Kaiserslautern, wobei neben dem
Dank an den Bowlingverein KL auch ein Dan-
kesch6én an Andreas Schésser, den Betriebs-
leiter der Bowling-Arena, geht, der die Bah-
nen kostenlos zur Verfigung stellt, wo die
Lebenshilfe-Mannschaft einmal wéchentlich
trainiert.

Begonnen wurde mit einem 6sterlichen Frih-
stlicksbuffet, zu dem man sich ab 10.00 Uhr
traf, um dann gestarkt gegen 11.00 Uhr in
der Bowling-Halle die Mannschaften zu bil-
den.

Neben Spielern aller Alters-
klassen vom BV KL, nahmen
15 Jugendliche und junge
Erwachsene der Lebenshil-
fe-Mannschaft teil, die vom
Bowlingverein betreut wird.

Sie spielten auf vier Bahnen
das ,, Osterhasenturnier”, das
drei Spiele mit 9 Pin No Tap
anbot.

Wer vier Strikes vorweisen
konnte, durfte sich ein Os-
terei nehmen, um moglichst
viele zu sammeln, was einen
besonderen Reiz ausmachte.

Ein Schokoladenh&schen fur
jeden, vom Verein spendiert, spornte zusatz-
lich an, auBerdem konnte man aus einer Os-
tereier-Schatzkiste noch StBes naschen. Alle
hatten viel SpaB und strengten sich beson-
ders an, viele Punkte zu ,erbowlen”. Jeder
hat gewonnen, jeder war ein Sieger und hat
mit Freude am Turnier teilgenommen.

Neben dem groBen Dank geht ein spezielles
Lob an die ehrenamtlichen Betreuer, Trainer
und Helfer, die dieses inklusive sportliche und
gesellschaftliche Beisammensein Uberhaupt
maoglich machen und den jungen Leuten ei-
nen freudvollen Tag bereiteten. &

Barbara Stichler

Erfolg beim
Ostereier-Bowling”

LEICHTE SPRACHE m

Jedes Jahr

gibt es ein
Oster-Turnier

beim Bowling Verein.

Nach einem leckeren
Frihstlcks-Buffet

spielten Mitglieder

des Vereins auf allen Bahnen
im Planet Bowling.

Auch die Lebenshilfe-
Mannschaft war dabei.

Beim Osterturnier
muss man viele Strikes
werfen und damit
Ostereier sammeln.

Das macht

besonders viel Spaf!
Den hatten alle

mit und ohne Rampe,
mit und ohne Rollstuhl!

Vielen Dank den Trainern,
Helfern und Betreuern,
dem Bowling Verein

und Planet Bowling!



[C]
Inklusive

Lebenshilfe-Mannschaft beim integrativen Turnier

Der Inklusions-Cup 2018 wurde von Turnier-
leiter Christian Schréder am 6. Mai 2018 um
10.00 Uhr bei ,Kaiserwetter” auf der Sport-
anlange des SV Spesbach er6ffnet.
Ausrichter des Turniers waren die Lebenshilfe
Westpfalz e.V., die Inklusionsmannschaft des
SV Spesbach und der Stdwestdeutsche FuB-
ballverband.

Die Turnierordnung sieht bei diesem Inklusi-
ons-Cup vor, dass sechs Feldspieler und ein
Torwart ein Spiel von zehn Minuten bestrei-
ten. Es gibt kein Abseits und es kann belie-
big oft gewechselt werden. Jede Mannschaft
spielt in ihren Vereinstrikots und alle mussen
Schienbeinschoner tragen.

Bei den Kindermannschaften begannen der
SV Spesbach Inklusion und die amerikani-
schen Gaste KMC. Mit Eifer und Freude wur-
de gepasst, geschossen, gelaufen, gekampft
und auch das Tor getroffen. Die KMC ge-
wann dieses Spiel mit 4:0.

Insgesamt nahmen sechs Kindermannschaf-
ten teil.

Bei den Erwachsenen-Mannschaften bestrit-
ten die Spieler der Lebenshilfe, unter der
Leitung von Andreas Koch und Rolf Hirsch-
mann, sechs Spiele, wovon ein Spiel gewon-
nen wurde, drei wurden leider verloren und
zwei endeten unentschieden. Anton schoss
die meisten Tore, musste dann leider verletzt

ausscheiden. Dennoch waren es faire Begeg-
nungen, die mit Kampfgeist, Eifer und viel
Freude am Sport bestritten wurden.

Die bunte Mischung aus inklusiven, integra-
tiven, amerikanischen und Damen-Teams be-
geisterte Spieler wie Zuschauer.

Walfried Weber, Président der Lebenshilfe
Westpfalz, und Jirgen Veth, Vizeprasident
des SWFV, verfolgten interessiert die Spiele.
Ebenso anwesend war DFB-Schiedsrichter
Christian Dingert, der Autogramm-Karten
verteilte und sich fir Fotos zur Verfligung ge-
stellt hatte.

Gedankt wurde den Ausrichtern (Lebenshil-
fe Westpfalz, SV Spesbach, SWFV) und dem
Sponsor SWK, sowie den Trainern, Helfern,
Eltern und Mitspielern. Die Landfrauen be-
wirteten mit Kaffee und Kuchen, der For-
derverein der Inklusionsmannschaft, FuBball
United 03 offerierte Gegrilltes, Lyoner Pfan-
ne und kihle Getranke. So waren alle bes-
tens versorgt!

Nach den Spielen fand die Eréffnung des In-
klusions-Stutzpunktes statt, worauf der SV
Spesbach mit seinen Initiatoren Christian
Schréder und Fred Nageldinger, sowie allen
Trainern und Vereinsmitgliedern sehr stolz
sind: Ein Meilenstein auf der Zielgeraden zur
Inklusion! (Sonderbericht folgt.) &

Foto: Barbara Stichler

Foto: Frank Spech

Foto: Ulrike Schroder

Auch 2018 @E

fand wieder
das integrative
FuBball-Turnier statt.

Es heiBt jetzt
Inklusions-Cup!

Lebenshilfe Westpfalz
und SV Spesbach
organisieren das gemeinsam.

Da spielen Kinder.

Da spielen Erwachsene.
Da spielen Frauen.

Da spielen Manner.

Alle rennen,

alle kdmpfen

und schieBen Tore.
Spal und Freude

sind dabei ganz wichtig!

Jeder kriegt eine Medaille.
Die Mannschaft
bekommt einen Pokal
und eine Urkunde.



Lebenshilfe Westpfalz e.V.

Helfen Sie mit ! ¢®

Jeder Mensch braucht Unterstltzung. Wir haben
es uns zur Aufgabe gemacht, Menschen zu unter-
stUtzen, die nur mit Hilfe an unserer Gesellschaft teil-
haben kénnen. Wir sind auf Spenden angewiesen, um
dies finanzieren zu kénnen.

Beeintrachtigte Menschen brauchen in manchen Bereichen
Angebote, die es ihnen ermdglichen, durch entsprechende
Anpassung ,wie du und ich” mitzumachen.

Ihre Spende hilft, in Bereichen wie Kinder, Wohnen, Freizeit
und Arbeit die Angebote dauerhaft anzubieten und auszu-
bauen.

FUr uns ist es wichtig, Sicherheit im Alltag zu vermitteln. Des-
halb freuen wir uns besonders Uber langere oder unbefris-
tete Forderung durch ehrenamtliches Engagement, Sponso-
ring, Geldspenden oder Mitgliedschaft in unserem Verein.

.Wir haben uns groBe Sorgen gemacht, wie unsere Nora
spater einmal ohne uns in der Welt zurecht kommen soll.
Jetzt, da wir wissen, dass die Lebenshilfe sie vom Kindergar-
ten an bis zum Berufsleben begleitet hat, sind wir froh und
zuversichtlich. Auch im Alter ist sie gut versorgt.”

Ihre Hilfe kommt an. Wir freuen uns dartber. Es gibt immer
wieder Veranstaltungen, bei denen Sie ein Projekt oder eine
Einrichtung besuchen kénnen. Engagieren Sie sich mit uns
fur eine Gesellschaft, in der Alle ihren Platz haben dirfen !

Danke !

A Inklusive

Wie Sie uns unterstiitzen kénnen:

Ehrenamtliches Engagement

Das Wirken der Lebenshilfe ist breit gefachert.
Doch alles kann nur auf die Beine gestellt
werden, wenn Menschen durch ihre freiwilli-
ge Hilfe die verschiedenen Projekte und Akti-
onen unterstiitzen. Bringen Sie sich ein!

Sponsoring

Ein langerfristiger Sponsoringvertrag ermég-
licht uns Planungssicherheit, um Projekte und
Unterstltzung dauerhaft bieten zu kdnnen.
Um uns beim Helfen zu helfen, sind wir da-
her standig auf der Suche nach zuverlassi-
gen Sponsoren, die mit uns das Engagement
fur eine Gesellschaft teilen, in der ALLE ihren
Platz haben durfen.

Geldspenden

lhre Spende kann von der Steuer abgesetzt
werden. Unsere Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Kaiserslautern

IBAN: DE23 54050110 0000124024
BIC: MALADE51KLS

Kreissparkasse Kaiserslautern

IBAN: DE72 54050220 0000028027
BIC: MALADE51KLK

Mitgliedschaft

Mit einer Mitgliedschaft kénnen Sie erfahren,
wie wir uns einbringen und sich auch aktiv
am Helfen beteiligen.

Titelbild: blickgerecht



